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Povzetek aktivnosti v DU Vižmarje-Brod  
 

Društvo upokojencev Vižmarje – Brod redno izpolnjuje zastavljeni program dela, ki ga 
prejme na začetku leta vsako gospodinjstvo, iz katerega je vplačana članarina za vsaj 
eno osebo. Ni nujno, da je ta oseba že upokojena; včlanjujemo tudi druge polnoletne 
osebe. 

Zbor članov imamo praviloma v drugi polovici marca. Izjema je bilo leto 2020, ko je bila 
seja zadnjega januarja; na predvečer obletnice ustanovitve društva. Na seji, ki je prvi del 
zbora, obravnavamo poročila organov in stanje financ ter sprejemamo program dela za 
aktualno poslovno leto. Od nedvoranskih aktivnosti imamo letos načrtovanih kar 12 
(nezahtevnih) gorskih pohodov, šest enodnevnih avtobusnih izletov, dve enotedenski 
letovanji v 'upokojenskem' hotelu Delfin pri Izoli, eno enotedensko zdraviliško letovanje 
v tujini ter vsakodnevno jutranjo telovadbo '1000 gibov', za katero je naša članica Stanka 
KRALJ LENARDIČ že leta 2020 napisala simpatično himno. Med dvoranskimi 
aktivnostmi pa so: krožek ročnih del, telovadba in druženje z ljudskim petjem udeleženk 
in udeležencev. Te aktivnosti so praviloma vsak teden. 

Letos smo se zbrali za sejo zbora članov (in kasnejši družabni del) 21. marca. Glede na 
to, da še nikoli nismo bili sklepčni ob napovedani uri, marec pa je mednarodni mesec 
boja proti raku debelega črevesa in danke, je predsednik – z namenom zapolnitve 
čakalnega časa na sklepčnost, zapovedanega v našem statutu – povabil k nagovoru 
uslužbenko Nacionalnega inštituta za javno zdravje (NIJZ). Gospa iz Območne enote 
Ljubljana, Enote za nenalezljive bolezni, je takoj pristala na sodelovanje. Prosil jo je, da 
zbranim pove nekaj temeljnih napotkov o preprečevanju in zgodnjem odkrivanju raka, 
presejalnih programov SVIT, DORA in ZORA ter delavnic za krepitev zdravja. Na koncu 
je gospa Tjaša JERMAN, regijski koordinator za zdravstveno vzgojo odraslih, povedala 
še nekaj o dveh presejalnih programih, ki sta še v pripravi; to sta PETER in LUKA. 

Ne glede na to, da je bilo takoj jasno, da predavanje ne more biti končano v predvidenih 
15 minutah čakanja na sklepčnost seje zbora članov, je predsednik M. Koračin zaprosil 
za sodelovanje še prostovoljko iz Občine Medvode go. Zvonko HOČEVAR, eno izmed 
štirih prostovoljk, ki v Občini Medvode v okviru Zavoda Sotočje svetujejo starejšim vsak 
četrtek v okviru akcije »Info 65+«. Starejši se na te prostovoljke obračajo po pomoč za 
izpolnjevanje raznih obrazcev, socialno-varstvenih nasvetov in pomoči, raznih dodatkov, 
ki pripadajo starejšim in podobno. Zadnje čase je največje zanimane za uveljavljanje 
pravice do invalidnine za telesno okvaro, katero lahko uveljavljajo upokojene osebe 
na podlagi Odredbe o določitvi vrst in stopenj telesnih okvar (odredba je v veljavi od 30. 
oktobra 2021). Vrste in stopnje telesnih okvar so določene v Seznamu telesnih okvar 
(Ur. l. RS št.163 z dat. 15.10.2021). Tudi ga. Hočevar se je prijazno odzvala povabilu 
predsednika našega društva. 

Govornici sta bili nenapovedano vključeni v uvodni postopek seje. Z nenajavljenima 
prispevkoma bomo – tako upamo – dosegli večjo številčnost članstva na sejah zbora 
članov. Prispevka zunanjih strokovnjakinj sta skupaj trajala nekaj več kot pol ure, a so 
bili udeleženci zelo zadovoljni z dopolnitvama.  

Upravni odbor je imel v letu 2024 štiri seje (leto prej: 7), od tega tri redne in eno dopisno. 
Udeležba na sejah je bila 71,43 odstotna (v letu 2024: 81,22 %). Članstvo društva se je 
skrčilo s 358 v letu 2023 na 334, v letu 2024. 

V skladu z Zakonom o društvih povsem jasno upoštevamo razliko med zaslužnim in 
častnim članstvom. Status zaslužnega člana pridobi dolgoletni član ali članica z 
zaslugami za razvoj društva. To je torej oseba, ki že vrsto let opravlja katero od 
operativnih funkcij v društvu. Častni član pa je lahko nekdo, ki ob razglasitvi sploh še ni 
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bil včlanjen v naše društvo. Tak je lahko np. lokalni podjetnik, ki leto za letom donira 
sredstva za delovanje društva. Lahko je lastnik parcele, ki že vrsto let omogoča 
brezplačno uporabo svoje parcele za letni piknik društva. Razlogi so lahko tudi še kakšni 
drugi. Razlika med zaslužnim članom in častnim članom pa je seveda tudi statutarne 
narave. Zaslužni član vplača vsako leto polno letno članarino (torej vse štiri članske 
prispevke: za društvo, za območno zvezo društev upokojencev, za pokrajinsko zvezo 
društev upokojencev in za vsedržavno zvezo društev upokojencev – ZDUS), častni član 
pa le prispevek za društvo. Ostale tri prispevke zanj odvaja društvo s transakcijskega 
računa. Častni član pa nima glasovalne pravice, čeprav v razpravah nima nobene 
omejitve, zaslužni član pa sme glasovati enako kot pred imenovanjem.  

Ob koncu lanskega poslovnega leta smo imeli v našem društvu sedem zaslužnih članic 
in dva zaslužna člana. Zaslužno članstvo sestavljajo: Martina GLAVAN (st.), Nada 
KORAČIN, Marjana PEČAR, Majda POZNIČ, Anica ŠTENKLER, Lojzka VIDE, Marija 
VOLČ in Viktor ZUPAN. Do prejšnjega meseca je bil zaslužni član še Mirko ŠTENKLER, 
ki pa je umrl. Častnega člana imamo enega; to je boter našega prapora Marjan SEDMAK. 

Najvišje število let (44) neprekinjenega članstva v našem društvu sta imela v letu 2024 
ustanovna članica Ljudmila (Mila) JERAS in ustanovni član Janez GLAVAN. Oba sta 
trenutno tudi najstarejša članica in najstarejši član. 

Še vedno nismo našli nikogar, ki bi skrbel za športno vadbo članic in članov in bi 
zainteresirane povezal v enovito skupino. Zaradi tega se tudi ne udeležujemo 
upokojenskih športnih tekmovanj. 

Med obravnavo poročil organov društva o letu 2024 in načrtoma upravnega odbora za 
leto 2025 smo imenovali še novega zaslužnega člana. To je Dušan ČADEŽ. Več kot 
deset let je član UO s funkcijo 'referent za enodnevne avtobusne izlete', hkrati pa tudi 
skupinovodja rekreativnih kegljalk in kegljalcev. Vključuje pa se tudi v druge, sproti 
dogovorjene, aktivnosti. 

Za leto 2025 nismo napovedali pomembnih sprememb v našem programu. Po tem, ko 
nam je Sklad kmetijskih zemljišč in gozdov Slovenije odvzel balinišče in ga preoral, zdaj 
pa je tam zatravljena praznina, želimo ponovno sestaviti skupino rekreativnih balinarjev 
in balinark. Športno društvo 'Tabor 69' iz Vižmarij nam namreč ponuja v brezplačno 
uporabo kar dve balinarski stezi. 

Do konca poslovnega leta 2025 imamo v načrtu še: udeležbo na Dnevu Četrtne 
skupnosti Šentvid, srečanje za letošnje 80-letnice (med člani letos nimamo takega 
jubilanta), po tri gorske pohode in tri avtobusne izlete ter enotedensko letovanje v hotelu 
Delfin. S septembrom začenjamo tudi z vsemi dvoranskimi aktivnostmi našega društva. 

 

Ljubljana Brod, 8. septembra 2025. 
 Marko KORAČIN, 

predsednik DU Vižmarje – Brod  

 
 
 
s. 1:  Ljudmila Jeras, ustanovna in tudi najstarejša med vsem članstvom je ta mesec dopolnila 101 leto. (foto: M. 

Koračin) 
s. 2:  Janez Glavan, ustanovni in tudi najstarejši med člani je že v 99. letu. (foto: M. Koračin) 
s. 3:  Dušan Čadež po prejemu listine o imenovanju za zaslužnega člana društva na letošnji seji ZČ. (foto: N. 

Koračin) 
 
 


